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oбщие ПoЛoЛ(eния.

1.1.oснoвЬIBaЯсЬ yсTaBoМ IЦкoJIЬI B цеЛЯx oсyщeсTBЛeНИЯ кol{TpoлЯ opГaнизaции

flИTatтИЯ дeтeй, кaчесTBa 'цoсTaBJIЯeМЬIx Пpo.цyкToв и сoблтoДelнИЯ сaIIиTapнo-

ГиГиеHичrскиx тpебoвaниiаrlpи ПpиГoToBJIе}Iии kIpaЗДaЧe пищи B IIIкoЛе сoЗдaeTсЯ

и действyет бpaкep a}КHaЯ кoМиссия.

2.Пopядoк сoз,Цaния бpaкеpaжснoй кoMиссиII' ee сoсTaB.
2.|.Cocтaв бpaкеpax<нoй кoмиccИvI, сpoки еe ПoЛHOмoчий yTBrpx{ДaloTся ПpикaзoМ

.циpекTopa шIкoЛьI.
2.2.Бpaкepa>КHaЯ кoМиссия сoсToиT из не МrHее Tpеx ЧеЛoвrк.
B сoстaв кoМиссии Bxo.цяT: . Ме.цицинск.ш сесTpa; . чЛенЬI aДMиI{исTpaЦИИ; -

сoциaJIЬньIй педaгoг;
apен.цaTop стoлoвoй;
чJIеIIЬI po.циTеЛЬскoГo кoMиTеTa.

Бpaкepaжн€ш кoМи ccИЯ--"i#.Л 
H oМoЧия кoM исси и.

1 . o сyЩeсTBЛяrT кoI{Tp oJIЬ с9 блroлен ИЯ canИTapllo-ГиГиeническиx нopм Пpи
TpaнсПopTиpoBке, .цoсTaBке и paзГpyЗке ПpoдyКToB TIИTaH'Iя;
2.пpoвеpяеT нa ПpиГo.цнoсть.склaдскиe и дpyтие ПoI\4ещену1Я ДЛЯ xpaнения
ПpoдyкToB TIИTaъILIЯ' a Taк}кl УcЛoBИЯ иx xpaIIеHи,I;
3. е>ке,цнеBIIo сЛедvIT Зa IIpaBиЛЬнocTЬIo сoсTaBлеI{иЯ МrнЮ;
4.кoнщoЛиpyеT opГaниЗaциro paбoTЬI Ha пищеблoке;
S.oсyЩесTBЛяrT кoIITpoJIЬ сpoкoB pеЕtЛиЗaции Пpo.цyкToB IIИТaн'ИЯ и кaчесТBa
ПpигoToB IIeIrkTЯ IIищи ;
6.пpoвеpяеT сooTBeTсTBие Пищи физиoлoгичrскиМ пoтpебнoсTяМ детей B ocIIoBIIЫX
IIищеBЬIX BещесTBax;

7.cлeДит зa сoблro.цениеМ ПpaBил личнoй ГиГиенЬI paбoтникaшIи Пищеблoкa;
8.пеpиoдиЧrcки ПpисyTсTByеT IIpи зaклa.цкr oсI{oBIIЬIx Пpo.цyкToB, IIpoBеpЯrT BЬIхoД
блtoд;



9.пpoвoдиT opГaнoЛеПTическylo oценкy ГoToBoЙлищи, T. е. oПpe.цrЛЯeT ее ЦBеT,
ЗaIIaх, Bкyс' кoнсисTеHциIo' х{есTкoсTЬ, сoЧнoсTЬ и T.,ц.;
1O.пpовеpяеT cooTBeTсTBие oбъемoв ПpиГoToBJIеннoГo ПvITaI:tИЯ объемy pсtзoBЬIx
Пopции и кoлиЧесTBy ДеTеи.

4. Oценкa opгaнизaции ПиTaIIия в MБoУ<<ЧеpемoЦIенскaя ooIII>
4.1.ЗaмечaНИЯ и HapyшеНИ1УaTaнoBлеI{нЬIе кoМиссиeiцв opГaнизaЦутИ|IИTaНИЯ

детей, зaнoсЯTсЯ в бpaкеpalкrrьlй xtypнaЛ.
4.2.АдмшIисTpaциЯ Ц]кoЛЬI oбязaнa сo,цействoBaTЬ.цеЯTеЛЬносTи бpaкеpax<нoй
кoМиссии и ПpиниМaTЬ МеpЬI к yсTpalrениЮ нapyшений и зaМеЧaътиЙ,вьIяBЛеI{нЬIX
кoмиссией.

5. HopмaTI{BHьIe .цoкyMeIITЬI.
5.1. B свoей.цеЯTеЛЬнoсTи бpaкеpaжнaя кoMиccИЯpyкoBo.цсTByrTсЯ сЛеДyloщиМи
I{opМaTиBIIЬIМи .цoкyМенTeМи :
С aнит щнЬIе Пp aBи лa <<С aниTapн o -эПиДrМиoЛo Гичeскиe тpебoвa НИЯ К o бъе ктaм
oбpaзoвaHИЯ>>.

б. MетoДикa opгaнoЛellTичeскoй oценки Пищи B
MБoУ(Чеpемolшrнскaя ooIII>

\

oсмoтp Лyчшr ПpoBoДиTЬ Пpи ДHrBIIoМ cBеTе. oсмoтpoМ oПpеДеЛяIoT внеrшний вид
Пищи' ee цBеT.
6.2. Олpe.цrЛЯeTся зallax Пищи. Зaпax oITpе.цеJIяeTсЯ Пpи зaTaеIIнoМ ДЬIХaнии. [ля
oбoзнaчения зaПaХa ПoЛЬзyЮTся эIIиTеTaМи: яиcтъlЙ, свежий, apoМaTIIЬIй, пpяньrй,
МoЛoчнoкиcльтiа, ГниЛoоTI{ьIй, кopмoвoй, бoлoтньIй,илиcтьlй. Cпецифический
зaПax oПpe.цеЛяrTсЯ: сеЛrДoчньtй, ueснo.tньlй, мятньIй, BaниJIЬI{ЬIй, нефтепpo.цyкToB

ИT.Д ' .

6.3. Bкyс Пищи' кaк и ЗaПax, сЛeДyеT yсTaнaBJIИBaTЬ IIpи xapaктеpнoй .цЛЯ нее
TеMПеpaTypе. Пpи IъIЯTуIИ пpoбьr неoбxoДиMo BЬIПoЛнЯTЬ IIекoTopЬIr ПpaBиЛa
ПpеДoсTopo)кнocTИi kIЗ сЬIpЬIХ ITpoДyкToв пpoбyroTcя ToЛЬкo Tr, кoTopЬIr
ПpиMеIIЯЮTсЯ B сЬIpoМ Bи.цr; BкyсoBaЯ пpoбa не ITpoBoДИTcЯ B сJIyЧaе oбнapyх<eшИЯ
ПpиЗHaкoB pаЗЛo)I(eЕИЯ B Bи.це HеIIpияTI{oГo зaПaxa, a Taк)кe B сЛyчaе Пo.цoзpения,
чTo.цaнньrй пpoдyкт бьtл пpиuинoй ПищеBoГo oTpaBJIения.

6.4. ОpгaнoлеПTическaя oценкa ПеpBЬIx блroд.

[ля opгaнoЛеIlTическoГo иccлеДoBaНИЯ ПrpBoе блroдo TщaTеЛЬнo ПеpеМецIиBaеTся B
кoTЛе и беpeтся в небoльшIoМ кoЛичесTBе нa TapеЛкy. oтмечaroT BIIеIIниЙвидцBеT
блroдa, Пo кoTopoМy Мoxtнo сy.циTь o сoблroДeHkILI TеxнoЛoгии rГo ПpиГoToBJIениЯ.
Cледyет oбpaтить BHиМaHие IIa кaчествo oбpaбoтки сЬIpЬЯ: TщaTеJIЬнoсTЬ oчисTки
oв oщей, HaJIИЧИe Пo сTop oнниx rrpиМ eceiт' и З aГpЯзнeннo сTи.
Пpи oценке BIIеЦIнеГo Bи.цa сyI]oB и бopшей ПpoBеpЯЮт фopмy нapеЗки oвoщей и

ДpyГиx кoМПoHеIIToB' сoxpaнение rr B Пpoцессе Bapки (не.цoЛжнo бьrть ПoМяTЬIx,
yTpaTиBIIIих фopмy ' уI cИIIЬlнo paзBapеннЬIx oвoщей и .цpyГиx пpoдyктoв).
Пpи opгaнoЛеIlTическoй oценке oбpaщaroT BниМaI{Иe rтa ПpoЗpaЧнoсTЬ сyПoB и
бyльoнoв, oсoбеннo иЗГoTaBЛиBaеМЬIx из МЯсa и pьIбьI. HeдoбpoкaчесTBrIIHoе Мясo
иpьт6a.цaloT МyTI{ЬIе бyльoньl' кaПЛи )|<Иpa иMеIoT З мелкoдисПеpснЬIiтвиДинa

б.1. opгaHoЛеIITическyК) oценкy нaчинaloT с BIIеIIIHегo oсl\4oтpa oбpaзцoB Пищи.

ПoBrpхнoсTи IIе oopaЗyloT жиpнЬIХ яIITapнЬIx ПЛrнoк.



Пpи пpoвrpкe пrоpеoбp€BнЬIx сyIIoB пpoбy сjIиBaIoT тoнкoй стpyйкoй иЗ Лoжки B
TapеЛкy' oTМеЧaя ГycToTy' oДHopoДнoсTЬ кoнсисTrнции, FIaЛиЧие неПpoTepTЬIх
чaсTиц. Cyп-пrope.цoлrкен бьIть o.цнopoДHЬIМ Пo всей Мaссе' без отслaиBaНИЯ
xtиДкoсTи нa еГo ПoBеpxнoсTи.
Пpи oпpеДеЛении Bкyсa И ЗaПaкa oTМечaIoT, o6лaдaeт ли блroДo ПpисyщиМ еМy
BкyсoМ, IIеT Ли ПoсTopoнI{еГo ПpиBкyca kIЗafIaкa,НaЛИчИЯ Гopечи, несвoйственнoй
сBе)кеПpиГoToBЛеннoN{y блroдy киоЛoTHoсTи' нeДoсoЛеннoсTи, Ilеpесoлa. У
ЗaПpaBoчIlЬIХ и ПpoзpaчнЬIx сyIIoB Bнaч€шr пpoбyroт )киДкyЮ чacTЬ, oбpaщaя
BIIиМaние нa apoMaT и Bкyс. Bcли ПеpBoе блroдo ЗaПpaBЛЯеTсЯ сMеTaнoiа, To BIIaчaJIе
егo пpoбyroт без сМrTaIIЬI.
Hе paзpешIaloTся блюДa с ПpиBкyсoM сЬIpoй и пoдгopелой Мyки' с нrДoвapеннЬIМи
LTIIИ cИЛЬнo ПеprBapeннЬIМи Пpo.цyкTaМи' кoМкaМи зaBapиBIIIeiтcя Мyки, peзкoй
кисJIoTнoсTЬIo' ПrpесoЛoц и ДP.

6. 5. opгal{oЛеПTиЧескaя oценкa BTopЬIХ блroд.
B блroдax' oTПyсКaеМЬIx с ГapниpoM и сoyсoM' Bсе oсIIoBнЬIе ЧaсTи oцrниBaIoTся
oTДеЛЬнo. oценкa сoyснЬIx блroд (гyляшr, paГy) ДaeTcЯ oбщaя.
Mясo IITицЬI .цoЛx{нo бьIть сoчнЬIМ' MЯГкиM и Легкo oT.цеJUITЬся oT кoстей.
Пpи нaличии кpyITЯIIЬIx, MyЧнЬIХ и oBoщHЬIx ГapниpoB rTpoBepЯIoT Taк)кr иx
кoнсисTенциЮ. B paссьrпчaTЬIх кaцIaХ хopoшo нaбyxшrие Зеpнa.цoЛ){fi{ЬI oTДеЛяTЬся
ДpyГ oT.цpyГa. PaспpедеЛЯЯ кaшy ToнкиМ сЛoеМ IIa TapеЛке' ПpoBеpяroт в ней
ПpисyTсTвие неoбpyшеннЬIx Зеpен, ПoсTopoнниx ПpиМесей, кoМкoB. Пpи oценке
кoнсисTенЦии кaшIи ее сpaBI{иBaIoT с ЗalIЛaниpoвaннoй B МенIo, ЧTo IIoЗBoЛяеT
BЬIЯBиTЬ не.цoBЛontение. - MaкapoннЬIе ИЗДeЛИЯ, eсЛи oни сBapенЬI пpaBиЛЬнo'
ДOJIжI{ЬI бьIть МЯГкиМи и леГкo oTДеЛЯTЬсЯ.цpyГ oT.цpyГa' нe скЛeиBaЯcЪ) сBиcaTЬ c
pебpa BиЛки иЛи Лo)кки. Битoчки и кoTЛеTЬI из кpyП Дoл}кнЬI сoХpal{яTь фopмy
ПocЛе жapки.
Пpи oценке oBoщIIЬIХ Гapниpoв oбpaщaloT BниМaние нa кaЧесTBo oчистки oвoщей и
кapтoфеля' нa кoнсисTеIIциЮ блroд, иx BIIешIнийавид, цBеT. Taк, если кapтoфелЬнoе
ПЮpе p€lз)ки)ItеHo и иМееT синеBaTЬIи oTTенoк' сЛе.цyeT IIoинТеpесoBaTЬсЯ кaчесTBoM
исxo.цнoГo кapтoфеЛя, ПpoцеIIToМ oTxo.цa, ЗaкJlaДКoй и вьIxoДoМ, oбpaтить
BIIиМaние нa н€шиЧие B pецrПTypе МoЛoкa И}I<Иpa. Пpи пoдoзpeнии нa
IIесOOTBеTсTBие pецеПTypе - блro.цo нaПpaBляеTся ъIa aLтaJIИз в лaбopaTopиЮ.
КoнсистенциЮ сoyсoB oIIpеДrЛЯIoT' сJIиBaя их Toнкoй сщyйкoЙиз Лoхtки B TapеЛкy.
Если B сoсTaB сoyсa BxoДяT [aсcиpoBaнIIьIе кopеHЬя, JIyк, их oTДеЛЯIoT и IIpoBrpяЮT
сoсTaB, фopмy HapеЗки, кoнсисTеIIциЮ. oбязaтельнo oбpaщaloT BIIиМa}Iие Ha цBеT
сoyсa. Если B неГo Bxo.цЯT ToМaT И}I<Иp иЛи сMeTaHa'To сoyс.цoЛxtен бьIть
ПpияTнoГo ЯнTapнoГo цBеTa. Г[похo ПpиГoToBленньrй сoyс иМееT гopЬкoBaTo-
неПpиЯTIIьrй вкyс. Блюдo, ПoЛиToе TaкиМ сoyсoМ, IIе BЬIзЬIBaеT aПIТeTиTa' cнижaеT
BкycoBЬIе .цoсToинcTBa Пищи' a сЛеДoBaTеЛЬнo ее yсBoеI{ие.
Пpи oпpеДеЛrнии Bкyсa ИЗaПaxa блroД oбpaщaroT BниМaнИeHaъIaЛLIЧИe
специфинескиx зaПaxoB. oсoбеннo ЭTo Ba)кнo для pьlбьr, кoTopaЯ ЛеГкo пpиoбpетaет
ПocTopoнние ЗaПaxи иЗ oкpyжaющей сpеДЬI. Bapенaя pьrбa ДoлжHa иМeTЬ Bкyс,
xapaкTеpньliт для.цaннoГo ee BИДa с xopoшo BЬIpDкеннЬIМ ПpиBкyсoм oвoщeй и
ПpянoсTеЙ, a >кщeНaЯ - ПpиЯTHьIй слегкa зaметньlй ПpиBкyс сBе)кеГo >кkIpa' Нa
кoTopoМ ее жapИЛи. oнa ДoЛ}кнa бьIть мягкoй, соннoй, нe кpoшaщейся,
сoxpaнЯЮщей фopмy нapеЗки.
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.. 7. Кpитеpии oцrнки кaЧrсTBa блюд.

7.1. <oтлиIIнo). блroдo ПpиГoToBJIеI{o B cooTBеTcTBуII4 с TеxIIoлoгиeй.

7.2. <<XopoшIo) - незнaчиTеЛЬнЬIе изМrнения B Tеxl{oЛoГии ПpигoToBлеHиЯ блroдa,

кoTopЬIe Hе IIpиBrЛи к изМенениIo BКyсa и кoTopЬIе Мo)IGIo иcПpaBиTЬ.

7.3. <УдoBЛеTBopиTеЛЬнo) . изМенения B TrxнoЛoгии ПpиГoToBIIeHИЯ ПpиBrли к

изМeнеЕию Bкyсa и кaчеcTBa' кoTopЬIе Мo)кнo исПpaBиTь.

7.4. <<tIeудoBЛеTBopиTеЛЬнo)> изМеI{еHии B TrxнoЛoгии ПpигoтoBлeIIия блro.цa

неBoЗMox(нo исПpaBить. К puвдaчe нe.цoПyскaеTсЯ' щебyетcя зaМeнa блro.цa.

. ! . .


